
NUCLEO 1 COSTITUZIONE, diritto nazionale e 
internazionale, legalità e solidarietà.

Competenze chiave europee:   
Competenza alfabetica funzionale  
Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare

TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE  

COMPETENZE

CONOSCENZE ABILITA!/ ATTITUDINI CAMPI D!ESPERIENZA .  
Attività

Sa esprimere e comunicare 
agli altri emozioni, sentimenti, 
argomentazioni attraverso il 
linguaggio verbale che utilizza 
in differenti situazioni 
comunicative. 

Principi essenziali di 
organizzazione del discorso  

Le regole della conversazione 

Acquisire nuovi vocaboli 

Saper ascoltare e 
comprendere le narrazioni di 
storie 

Sviluppare la capacità di 
comunicare anche con frasi di 
senso compiuto relativo 

all!argomento trattato 

Confrontare idee e opinioni 
con i compagni e gli adulti  

 I DISCORSI E LE 
PAROLE 

Dialoghi, letture di brevi 
testi, visione di filmati su 
temi sociali e personali  
  
Racconto di esperienze 
personali o storie 
inventate   
  
Discorsi e confronti di 
idee  su un tema 
affrontato in classe   
 



 
Riconosce i più importanti 
segni della cultura e del 
territorio, le istituzioni, i servizi 
pubblici, il funzionamento 
delle piccole comunità e della 
città. 

Il ruolo del sindaco e del 
presidente della Repubblica 

Conoscere il ruolo delle 
principali istituzioni dello Stato 


conoscere la propria realtà 
territoriale ed ambientale 
( luoghi, storie , tradizioni) e 
quelle di altri bambini per 
confrontare diverse situazioni 

IL SE!"E L!ALTRO 

Riconoscere i documenti che 
regolano i diritti umani e il 
principio di libertà 


Riconosce i principali simboli 
identitaria della nazione 

italiana e dell!unione europea 
( bandiera e inno) 

Conoscere l’esistenza di “un 
grande libro delle Leggi” 
chiamato Costituzione italiana 
in cui sono contenute le 
regole basilari del vivere 
civile, i diritti e i doveri del 
buon cittadino 


L’ inno nazionale e quello 
europeo 


la bandiera italiana e quella 
europea 

Essere consapevole che i 
principi di solidarietà, 
uguaglianza e rispetto della 
diversità sono i pilastri che 
sorreggono la convivenza 
civile  


Conoscere L’inno nazionale 
ed europeo 


rielaborare graficamente i 
contenuti espressi 

IL SE' E L'ALTRO 


Immagini, suoni e colori 

lettura di alcuni principi 
della costituzione 


La Carta Internazionale 

dei diritti dell!infanzia e 
dell!adolescenza 


Attività plastiche , 
pittoriche e      
manipolative



Riflette, si confronta, discute 
con gli adulti e con gli altri 
bambini e comincia a 
riconoscere la reciprocità di 
attenzione tra chi parla e chi 
ascolta.  

Pone domande sui temi 
esistenziali e religiosi, sulle 
diversità culturali, su ciò che è 
bene o male, sulla giustizia, e 
ha raggiunto una prima 
consapevolezza dei propri 
diritti e doveri, delle regole del 
vivere insieme. 

Conoscere il significato del 
concetto di regole per una 
convivenza civile  

conoscere le regole dei giochi  

 3 /4 anni  
Sperimentare le prime forme 
di comunicazione e di regole 
con i propri compagni  
Sviluppare la capacità di 

accettare l!altro e  di aiutarlo  
  5 anni  
Conoscere e rispettare le 
regole della convivenza civile 
in vari contesti: scuola , 
famiglia  
Sviluppare il senso di 
solidarietà e accoglienza  
Lavorare in gruppo e 
progettare insieme  

saper rispettare il proprio 
turno 
Rispettare le regole dei giochi  

IL SE' E L!ALTRO 
Rielaborare 
graficamente le regole 
della sezione  

sperimentare le prime 
forme di partecipazione 
alle decisioni comuni e 

L!organizzazione del 
lavoro comune  

Percorsi simulati di 
educazione stradale 
osservando le regole del 
codice come pedoni  



  
  

NUCLEO II SVILUPPO SOSTENIBILE, 
educazione ambientale, conoscenza 
e tutela del patrimonio e del territorio 

Competenze chiave europee:   
Competenza alfabetica funzionale  
Competenza personale, sociale e capacità di imparare 
a imparare 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE  

COMPETENZE

CONOSCENZE ABILITA!/ 
ATTITUDINI 

CAMPI 
D!ESPERIEN
ZA 

ATTIVITA!"
SUGGERITE 

Comprendere la necessità di uno sviluppo equo e 
sostenibile rispettoso dell’ecosistema nonché di un 
utilizzo consapevole delle risorse ambientali 

Conoscere il significato  
del termine ambiente e le 
regole per tutelarlo 

Osservare per 
imparare 

Apprezzare la 
natura circostante  

Localizzare e 
collocare sé  
stesso, oggetti e 
persone  

Esprimere le 
corrette regole per 
la tutela 
dell!ambiente 
attraverso gli 
emoticon 

La 
conoscenza 
del mondo  

Immagini, 
suoni e 
colori 

- Tutela del 
patrimonio 
ambientale;  

- educazione al 
rispetto e alla 
valorizzazione 
del patrimonio 
culturale e dei 
beni pubblici 
comuni 



Comprendere i concetti del prendersi cura di sé, della 
comunità, dell’ambiente e della natura  

Conoscere le regole per un 
corretto uso delle risorse  
idriche ed energetiche 

Percepire ed usare 
in modo corretto le 
risorse evitando 
sprechi 

La 
conoscenza 
del mondo 

Promuovere il rispetto verso gli altri, l’ambiente e la 
natura riconoscendo gli effetti del degrado e 
dell’incuria 

Conoscere il concetto di raccolta  
differenziata 

Riciclare 
correttamente i 
rifiuti e praticare 
forme di utilizzo e 
riciclaggio dei 
materiali 

La 
conoscenza 
del mondo 

Essere consapevoli che i principi di solidarietà, 
uguaglianza e rispetto della diversità sono i pilastri che 
sorreggono la convivenza civile e favoriscono la 
costruzione di un futuro equo e sostenibile 

Conoscere i diritti dei bambini 
esplicitati  
nella convenzione ONU sui diritti  
dell!infanzia e dell!adolescenza 

Iniziare a cogliere 
l’importanza dei 
diritti e dei principi 
della solidarietà 

Il sè e l’altro - Educazione alla 
pace e ai diritti 
umani 



NUCLEO III CITTADINANZA DIGITALE 

Competenze chiave europee:   
Competenza alfabetica funzionale  
Competenza digitale, competenza personale, sociale e 
capacità di imparare a imparare  
Competenza in materia di Cittadinanza 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE  

COMPETENZE

CONOSCENZE ABILITA!/ 
ATTITUDINI 

CAMPI 
D!ESPERIENZA 

ATTIVITA!"
SUGGERITE 

Si avvia ad utilizzare con il supporto dell!insegnante i 
dispositivi multimediali in modo corretto ( netiquette di 
base) 

Conoscere le principali funzioni 
dei dispositivi digitali 

Inizia ad utilizzare  
dispostitivi digitali  
touchscreen 
( tablet) per attività  
programmate e 
giochi didattici, 
sotto la guida 
attenta 
dell!insegnante  

Tutti Utilizza 
programmi di 
video scrittura 
e grafici per 
realizzare 
scritte, titoli, 
disegni ( es: 
trascrizione di 
lettere, parole, 
numeri e 
scrittura 
spontanea). 




